
K-forældre – idébank og opgaver 

Sociale arrangementer: 

 Bowlingaften 

 Fællesspisning evt. med pakkeleg 

 Orienteringsløb 

 Hyttetur – overnatning 

 Cykeltur rundt til klassekammerater 

 Sankt Hans bål – mad med søskende 

 Skøjtebanen Tyskland/Sønderborg 

 Kanotur/telttur elever og forældre 

 Overlevelsestur 

 Julefrokost/nytårskur 

 Sommerfest 

 Videoaften/spilaften 

 Fastelavnsfest 

 Lottospil 

 Afslutning  

 Grillaften / udflugt / picnic til f.eks. 

Solhjem/Ballebro/Varnæsvig 

 Fællessang 

 Halloween  

 Konfektlavning / julehygge 

 KokAmok – fælles madlavning f. eks. 

med tema madlavning/sundhed 

 Teambuilding light 

 Sønderjysk kaffebord 

 Børnetur til Mr. Scandis Fun Park 

 Biograftur / filmaften 

 Overnatningstur f.eks. 

Syvstjernen/Gråsten Landbrugsskole 

 Skovløb med O-løb, geo caching 

 Rundboldturnering / kongespil 

 Minigolf 

 Rollespil 

 Opdele i pige / drenge arrangementer 

 Bobs (klubben på Bakkensbro)– 

hyggeaften med film, sport og mad 

 Temaaften: spisning og aktiviteter i 

forhold til aktuelle emner på skolen 

 Ryste sammen arrangementer, hvor 

forældre og børn bliver blandet på hold 

 Running dinner for forældre 

 

 

Div. undervisning / samarbejde med lærerne 

om nye tiltag: 

 Forældre/bedsteforældre fortæller om 

barndom/arbejde 

 Besøge en arbejdsplads 

 Forældreinspireret 

gæstelærerundervisning 

 

”Faglige” arrangementer for forældregruppen 

(afhængig af elevernes alder): 

 Info om alkohol (og energidrik) – 

allerede i 6/7 klasse 

 Debat ”teenager i huset” 

 Tema om mobning 

 Brug af sociale medier / netadfærd 

 Hvordan sætter vi grænser 

 SSP-aftener – herunder kriminalitet 

 

 

 

 

 

 

 

Finansiering af arrangementer: 

- Tilmelding sker via bankoverførsel til 

klassekassen = ingen betaling – ingen 

tilmelding 

- Lidt egenbetaling via salg af kaffe /øl / 

sodavand / kage mv. 

 

 

Opgaver for k-forældrene: 

 Medvirke til planlægning af skoleår og 

forældremøde 

 Klassekasse adm. 

 Medplanlægning til lejrskoler 

 Idébank / arrangements erfaring 

 Information til øvrig forældregruppe – 

referater 

 Bedre dialog ml. k-forældre/lærere 

 Medinddrage ”svage” forældre i 

samarbejde med lærerne 

 Børnene skal blive aktive i processen 

om arrangementer 

 Integration af nye elever + forældre – 

hvordan tager vi bedst imod 

 Hjælp ved skolefest/andre 

arrangementer 

 Regler fødselsdage 

 Arrangere arbejdsdag i klassen – 

forbedringer for forældre og elever 

 Kontaktformidler ml. klasselærer og 

forældregrupper 

 Planlægning af blå mandag for 7. 

årgang 

 Afslutningsfest for 9. årgang 

 

 


